
 

Dear Prospective Crew Team Member and Parents: 

Enclosed are your Crew Registration materials for the 2009‐2010 season.  I will be collecting these forms 
at the Registration and Information Night on October 22, 2009, in Cafeteria B.  To participate in Winter 
Conditioning, rowers must have all forms signed and on file no later than November 20, 2009.   

Please use this checklist to ensure that your materials are complete: 

_____    Registration Form 

_____   Virginia High School League (VHSL) Physical Form (http://www.vhsl.org/forms.htm) 

_____   Emergency Care Information Form (SS/SE‐3, 5/06) 

_____   Health Information Form (SS/SE‐71, 2/09) 

_____   FCPS Participation Policy:  Extracurricular Activities and Athletic Programs (sign and return p. 3) 

_____   WT Woodson High School Rowing Program:  Information & Expectations (sign and return p. 4) 

_____   Other Activities Form 

_____   Field Trip Driver’s License and Vehicle Insurance Information (FS‐142, 8/07) * 

_____   Parental Authorization & Acknowledgment of Risk (FS‐152, 8/07) * 

If  you or your student athlete will be driving others  to/from Crew practice and events and/or if your 
student will be a passenger of another, please complete the forms noted by an asterisk (*).    

You may turn in your forms at Recruiting and Information Night on October 22 in Cafeteria B or you 
may return your completed and signed forms packet to: 

Sara Schneider 
3701 Prosperity Ridge Court 
Fairfax, VA   22031‐3300 
 

QUESTIONS?  Call  703‐876‐0729 or e‐mail me at MEMSofVA@aol.com
 
You should read and retain the WTW Crew “Information and Expectations” document (pp. 1 ‐3).  This 
informational document will be indispensable throughout the upcoming season.   
 
We are looking forward to an exciting season.  If you have registration questions, please contact me. 
 
 
 
Sara Schneider 
WTW Crew, Membership Chair 
(703) 876‐0729 
MEMofVA@aol.com 
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